Alpha-Kurs inder
Pfarrei

HL. Elisabeth
zwischen Endert
und UB

»Ort
Pfarrhaus Lutzerath
Trierer Str. 34, 56826 Lutzerath

> Ablauf der Abende
19.00 Uhr: Gemeinsames Essen

19.30 Uhr: Vortrag

20.00 Uhr: Austauschrunde
in der Kleingruppe

21.00 Uhr: Offizielles Ende

» Kosten
Die Teilnahme an den Abenden ist
kostenlos.

> Kontakt und Anmeldung

P. Christoph Kiibler

02676 951070
christoph.kuebler@bistum-trier.de

Diakon Norbert Schmitz
02676 390
norbert.schmitz@bistum-trier.de

fur Sinnsucher.




WAS IST ALPHA?

Alpha ist eine Reihe von Abenden, bei
denen Du den christlichen Glauben in
entspannter  Atmosphare entdecken
kannst. An jedem Abend werden Fragen
rund um das Leben und den christlichen
Glauben thematisiert.

FOLGENDE ELEMENTE GEHOREN ZzZU

ALPHA

» Essen
Jedes Treffen beginnt mit einem
gemeinsamen Imbiss — die beste
Art, miteinander zu starten und sich
gegenseitig kennen zu lernen.

» Impuls
In den Impulsen geht es um die
grofRen Fragen des Lebens und des
christlichen Glaubens. Die Themen
findest Du auf der rechten Seite.

» Kleingruppen
Hier ist der Ort, um in einer kleinen
Gruppe zu  diskutieren  und
Meinungen auszutauschen. Es geht
um Deine eigenen Gedanken und
Fragen zum Impuls. Dabei ist
niemand gezwungen, etwas zu
sagen und es gibt nichts, was Du
nicht sagen oder fragen darfst. Es
ist die Chance, von anderen zu
hoéren. Und mit Deiner ganz eigenen
Perspektive zu einer ehrlichen,
freundlichen und offenen
Atmosphare beizutragen.

FUR WEN IST ALPHA?

Der Alphakurs ist flir Menschen, die...

= hoffen, dass es noch mehr im Leben gibt
= gerne mehr Uber Gott erfahren mdchten

= eine kritische Einstellung zu Kirche &
Religion haben

= viele Fragen zum christlichen Glauben
haben

= die Grundlagen des Glaubens auffrischen
mochten

Seit 1991 findet der Alphakurs in
mittlerweile Uber 169 Landern in mehr als
113 Sprachen in den unterschiedlichsten
christlichen Kirchen statt. Mehr
Informationen unter www.alphakurs.de

Eine einladende Kultur

schaffen @

THEMEN UND TERMINE

Montag, 23.02.2026 (19.00-21.00 Uhr)
Thema: Hat das Leben mehr zu bieten?

Montag, 02.03.2026
Thema: Wer ist Jesus?

(19.00-21.00 Uhr)

Montag, 09.03.2026 (19.00-21.00 Uhr)
Thema: Warum starb Jesus?

Alpha-Wochenende
Freitag, 13.03.2026 (18.00 — 20.30 Uhr)
bis Samstag, 14.03.2026 (10.00 - 16:30
Uhr)
Themen:
Freitag: Einfuhrung ins WE /
1. Wie fuhrt Gott?
Samstag:
2. Wer ist der Heilige Geist?
3. Was tut der Heilige Geist?
4. Wie werde ich mit dem Heiligen
Geist geflllt?
Weitere Inhalte:
HI. Messe, Gebet in Kleingruppen,
Austausch, gemeinsames Essen

Montag, 16.03.2026
Thema:

Wie mache ich das Beste aus meinem
Leben?

(19.00-21.00 Uhr)

Montag, 23.03.2026 (19.00-21.00 Uhr)
Thema: Wie widerstehe ich dem Bosen?

Montag, 30. Marz 2026 (19.00-21.00 Uhr)
Thema: Heilt Gott heute noch?



http://www.alphakurs.de/

